
Relatori

Lucia Baracchini, Sindaco Comune di Pontremoli.

Maria Teresa De Lauretis, direttore generale della Usl Toscana Nord-Ovest.

Cosimo Ferri, Sottosegretario di Stato alla Giustizia.

Rosanna Vallelonga, Direttrice della Società della Salute della Lunigiana.

Giacomo Bugliani, Consigliere Regione Toscana. Presidente della Comm. Affari istituzio-
nali, programmazione, bilancio, informazione e comunicazione.

Stefano Tavilla, Presidente Associazione “Mi nutro di Vita” Genova, , membro 
“Consult@noi” Associazione Nazionale Disturbi del Comportamento Alimentare. 

Sandra Zodiaco, Socia dell'Associazione Mi Nutro di Vita. Counselor internazionale 
presso l'Università Ca' Foscari Venezia.

Chiara Montalto, Neuropsichiatra infantile Madre Cabrini DCA Pontremoli.

Laura Dalla Ragione, Direttore Rete DCA Usl 1 dell’Umbria. Docente Campus Biomedico 
Roma . 

Giovanni Gravina, Medico Endocrinologo. Centro Arianna per i DCA, ASL Nordovest 
Toscana, Casa di cura San Rossore Pisa- Centro per i DCA.

Anna Parasacchi, Associazione “Fenice Lazio”.

Francesca Di Taranto, Psicologa psicoterapeuta IRCCS Fondazione Stella Maris Pisa .

Linda Balluchi, Psicologa psicoterapeuta  IRCCS Fondazione Stella Maris Pisa .

Mariella Falsini, Presidente Associazione Perle Grosseto.

Samir Sukkar, Resp.le U.O.D. Dietetica e Nutrizione Clinica Ospedale Policlinico San 
Martino IRCCS per l’Oncologia Ospedale Policlinico San Martino Genova. 

Giovanna Masala, Presidente Associazione Canne al vento Sassari.

Maria Cristina Stefanini, Neuropsichiatra infantile Careggi Firenze. 

Il seminario è gratuito ed al termine della mattinata verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione. 

Per partecipare è necessario compilare la scheda di iscrizione e farla pervenire 
all’indirizzo: amministrazione@madrecabrinidca.it



PROGRAMMA

Moderatrice: Rosanna Vallelonga 

Ore 9:00  Saluto delle Autorità. Lucia Baracchini, Maria Teresa De Lauretis, Cosimo 
Ferri, Rosanna Vallelonga, Giacomo Bugliani.
                   
Ore 9:20  L' ascolto è famiglia.
  Stefano Tavilla – Francesca Ghiozzi

Ore 9:50 Scoprirsi fragili attraverso la sofferenza: Oltre la malattia.
  Sandra Zodiaco

Ore 10:10   Il modello multidisciplinare del Residence Cabrini DCA.
                      Chiara Montalto 

ore 10:30 Nuovi Disturbi del Comportamento Alimentare: dall’ infanzia  all’età adulta.
  Laura Dalla Ragione

ore 10:50 Riabilitazione Nutrizionale a partire dalle Linee di Indirizzo del Min. Salute
  Giovanni Gravina

ore 11.10 L'accoglienza delle famiglie con DCA.
  Anna Parasacchi 

ore 11.30 L'intervento con le famiglie nei bambini e adolescenti con DCA       
           Francesca Di  Taranto e Linda Balluchi 

ore 11:50 Coffee break

ore 12:00 L'esperienza del “Mandorlo”
  Mariella Falsini

ore 12.20 Progetto Orfeo: ovvero la gestione psico-nutrizionale nell’area grigia 
   dell’anoressia medio-grave.
  Samir Sukkar 

ore 12:40 Il ruolo delle associazioni dei familiari nella prevenzione dei DCA 
                     Giovanna Masala 

ore 13:00 Il modello Maudsley Hospital: il lavoro con le famiglie 
  Maria Cristina Stefanini
   
Chiusura dei lavori - Visita guidata del Centro 

 


