Siridap onlus

Societa Italiana di Riabilitazione Interdisciplinare Disturbi
4 Alimentari e del Peso

11 novembre 2018
Ore 10.00-13.00

| Disturbl del comportamento alimentare (dea):

Ll ruolo delle famioglie

Quando una persona s1 ammala, tutto 1l sistema nel quale essa vive, a sua volta, ne risente
mesorabilmente.

L’associazione Siridap onlus (Societa Itallana di nabilitazione multidisciplinare disturbi
alimentart e del peso) ha tra 1 suoi principali obiettivi quello di sostenere 1 famighart di
persone con un disturbo del comportamento alimentare.

Scopo prioritario di intervento ¢ quello di accompagnare, supportare e guidare 1 famigliar
nell’affrontare una patologia cosi complessa, rendendoli consapevoli della fondamentale
risorsa che sono nella battagha contro la malatta, trasformando 1l senso di colpa e di
mmpotenza che spesso li caratterizza in forza e fiducia nell’affrontare 1l lungo cammino verso la
guarigione.

Introduzione:

Ore 10.00 Laura Dalla Ragione - Presidente Siridap e Direttrice Rete Dca Usl Umbria 1

Interventi:
Daniela Bevivino - Ass.ne Fenice Lazio e ConsultaNoi
Leonardo Mendolicchio - Psichiatra e Direttore Centro Villa Miralago Varese
Stefania Sinesi - Psicoterapeuta; Direttore Scientifico Never Give up Onlus
Alessia Zaccarini - Psicoterapeuta, CSM Ravenna - Ambulatorio dca - Ausl della Romagna

Francesca Prerotti - Fducatrice sanitaria e semiologa - Palazzo Francisci Todi - Usl Umbria 1

Ore 12.30 Discussione e conclusione dei lavori



