L ’associazione Fenice Lazio Onlus da 10 anni opera nel territorio diRoma e in particolare
collabora con 'UOSDC Disturbi del Comportamento Alimentare del poliambulatorio di
Santa Maria della Pieta, allo scopo di attivare una rete integrata di servizi per i DCA.
Svolge un delicato lavoro diaccoglienza e di sostegno per le famiglie, di sensibilizzazione
dell’opinione pubblica, partecipa periodicamente a convegni che affrontano i vari aspetti
sociali, sanitari e umani dei DCA, svolge azione di informazione con le istituzioni per il mo-
nitoraggio del territorio.

INCONTRI DIAUTO-MUTUO-AIUTO GUIDATO

Da settembre 2018 riprenderanno gli incontri di auto-aiuto tra genitori.

Questi incontri si sono rivelati molto utili nel supportare i familiari di persone con
Disturbo del Comportamento Alimentare, poiché molto spesso chi accudisce qual-
cuno che ha subito una diminuzione o perdita di autonomia a causa diun DCA, mani-
festarabbia, stanchezza, senso di colpa, o percepisce una propria supposta “inutili-
ta“ e attraverso i gruppi di auto-aiuto puo trovare sollievo nella condivisione e
nell’ascolto.

Gli incontri si svolgeranno nel comprensorio di Santa Maria della Pieta il sabato,
dalle 10.00 alle 12.00, presso la Sala Maccacaro del padiglione centrale, secondo
il seguente calendario:

22 settembre 2018
6 ottobre 2018
10 novembre 2018
1 dicembre 2018
12 gennaio 2019
2 febbraio 2019
2 marzo 2019
6 aprile 2019
4 maggio 2019
1 giugno 2019
6 luglio 2019
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